
 

 

 
 

Helpende zorg en welzijn 
 

16-28 uur per week 
 
 Even dat kopje thee drinken samen, een arm over de schouder, een lieve glimlach en af en toe een grapje. Daar 

doe je het voor. Een mooie baan binnen de ouderenzorg? Ga aan de slag als helpende zorg en welzijn bij Het 
Spectrum.  
 
Als Helpende klopt jouw zorghart voor onze bewoners. Op de afdeling waar jij komt te werken wonen 38 
mensen met een vorm van dementie. Wij proberen de bewoners zoveel als mogelijk een thuisgevoel te geven. 
Je werkt met een fijn team van ervaren collega’s. 
 
Wat ga je doen 
Tijdens jouw diensten help je bij de zorgverlening aan de bewoners. Je werkzaamheden bestaan voornamelijk 
uit het ondersteunen bij lichamelijke zorg. Hierbij hou je rekening met wat de bewoner zelf nog kan. Zelfstandig 
werken is voor jou geen probleem, maar je kan ook goed samenwerken met je collega’s. Ook help je mee aan 
het welzijn van de bewoners. Met welzijn bedoelen we dat je tijd maakt voor persoonlijke aandacht. Ook 
bieden we je de mogelijkheid om je te ontwikkelen in je werk. Wil je cursussen volgen? Of misschien 
doorgroeien naar Verzorgende IG? Dat kan!  
 
Wat verwachten wij van jou 

• Je hebt een afgeronde opleiding Helpende (mbo 2). 

• Je werkt wisselende diensten waarbij zoveel als mogelijk gewerkt wordt vanuit het basisrooster. Werken in 
het weekend is voor jou geen probleem.  

• Deze functie is voor 16-28 uur per week. Laat ons weten wat jouw voorkeur heeft.  

• Voor deze functie is een VOG (Verklaring Omtrent Gedrag) nodig. De aanvraagkosten vergoeden wij 
natuurlijk.  

 
Wat kun je van ons verwachten 

• Je salaris ligt conform de cao VVT (FWG 30) tussen €2.025,- en €2.717,- bruto per maand op basis van 36 
uur.  

• Je krijgt een jaarcontract. Ben jij blij met ons en wij met jou? Dan bieden we de mogelijkheid tot verlenging. 
Het aantal uren bepalen we in overleg. 

• Pensioenregeling bij PFZW, 8% vakantietoeslag en 8,33% eindejaarsuitkering. 

• Een aantrekkelijk meerkeuze arbeidsvoorwaarden pakket zodat je voordelig een fiets, laptop, telefoon, 
cadeaubonnen of een sportabonnement kunt aanschaffen. 

• Individuele scholing- en opleidingsmogelijkheden en onbeperkt toegang tot online trainingen van 
GoodHabitz. 

 
Ben je geïnteresseerd 
Voor meer informatie kun je contact opnemen met Maria Pals, manager psychogeriatrische zorg via 
m.pals@hetspectrum.nl of bel naar 078 6172333. Solliciteer via het online sollicitatieformulier op 
www.werkenbijhetspectrum.nl. 
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