De Cliént
We bevorderen zelfredzaamheid,
nemen niet over wat mensen

zelf kunnen en we helpen
cliénten herwinnen wat
zij niet meer kunnen.

Mantelzorg en familie

Samen kijken we welke
mogelijkheden mantelzorg en
familie kunnen bieden om de

Aantal zorgvragers neemt toe, het aantal zorgmedewerkers af elleirie e el e,

Hulpmiddelen

We zetten in op het
gebruik van hulpmiddelen:
bijvoorbeeld smartwatches,
medicijndispensers of
een aankleedstok.

Sociale netwerk en instanties
We zoeken samenwerking met
het sociale netwerk en eventueel
andere instanties. Met als doel
dat de cliént zo lang mogelijk
zelfstandig thuis kan wonen.

Thuiszorg van Salios
We zorgen samen voor
oplossingen voor dat wat
overblijft.

B Zelfstandig Langer Thuis

Wat doet SalioS




1. Inventarisatie van de doelen
We starten de zorg en brengen
binnen 1 week na aanmelding
Aanmelding samen met onze (wijk-)
verpleegkundige en

ergotherapeut uw
doelen in kaart.

Salios

Indicatie wijkverpleging

Na het doorlopen van het traject
Zelfstandig Langer Thuis krijgt u
hulp bij de activiteiten die u niet
zelfstandig kan uitvoeren.

2. Observaties
In week 2 en 3
doen wij
observaties en
eventueel
aanvullend

5. Evaluatie onderzoek

Afrondend gesprek
met ergotherapeut en
(wijk-) verpleegkundige

3. Persoonlijk Zorgplan

De doelen en manier van
begeleiden worden uiterlijk in
week 3 definitief vastgelegd
in uw persoonlijke zorgplan

4. Dagelijkse begeleiding
Gedurende maximaal 12 weken begeleiden

°®
Zelfstandig
medewerkers van de wijkverpleging en

; eventueel fysiotherapeut en ergotherapeut u bij
I h u Is het behalen van uw persoonlijke doelen.



