
 

 

 

 

 

 

 

 

Leef ondersteuner (24u -28u) 
                                 

 
Zorgzaam en inlevend, praktisch en van alle markten thuis. Dat is wie jij bent. In deze tijd wonen veel mensen met 
een zorgvraag steeds langer thuis. Jij kan een betekenisvolle bijdrage leveren in het leven van onze klanten in 
Dordrecht of Zwijndrecht.  Jouw goede zorgen en oprechte aandacht maken het mogelijk dat jouw klant zo lang én 
zelfstandig mogelijk thuis kan blijven wonen. Heb je het gevoel dat deze baan helemaal bij jou past? Wij bieden je 
een cursus waardoor jij zelfverzekerd aan de slag kan als leef ondersteuner. Laat deze kans niet voorbijgaan. Je bent 
nodig! 
 
Wat ga je doen 
Samen met je klant zorg je voor structuur in het dagprogramma. Denk hierbij aan een stukje persoonlijke verzorging 
zoals hulp bij aan- en uitkleden en ondersteuning bij lichaamsverzorging.   
Je begeleidt en stimuleert je klant wanneer dat nodig is bij praktische werkzaamheden, zoals tafeldekken, een 
boodschap doen en meerdere licht huishoudelijke taken. Er is ruimte voor een spelletje, wandeling maar ook een 
luisterend oor bij een bak koffie. Je houdt in alles rekening met de wensen en behoeften van je klant. Daarnaast 
stimuleer je de zelfredzaamheid en bewaak je het welbevinden van de klant die aan jouw zorgen is toevertrouwd. Je 
bent in staat zelfstandig te werken en trekt aan de bel bij het verzorgend personeel als dat nodig is. Je rapporteert 
je bevindingen in het EKD.    
 
Je kunt wisselende diensten werken en af en toe ook in het weekend. De diensten zijn tussen 7.00u ’s morgens en 
23.00u ’s avonds. Afhankelijk van de zorgvraag van de klant.  Dit vraagt flexibiliteit van jou als leefondersteuner. 
Uiteraard houden we rekening met roosterwensen en vanuit welke locatie je werkt.  
 
Wat verwachten wij van jou 
• Zorgzaam en inlevend, praktisch en van alle markten thuis. 
• Werk en denkniveau op minimaal MBO-niveau 2 
• Ervaring met huishoudelijke taken en/of ouderenzorg is een pre.  
• Heldere mondelinge en schriftelijke uitdrukkingsvaardigheden zijn een vereiste.  

• Flexibele inzetbaarheid; bereidheid om zowel dagdiensten, avonddiensten en weekenddiensten te werken. 

• Je volgt en behaalt de erkende scholing ‘zorgondersteuner’. Deze duurt ongeveer 4 -6 maanden en bestaat uit 

een gedeelte theorie en praktijk. De trainingsuren vallen binnen je contract. 

• Voor deze functie is een Verklaring Omtrent het Gedrag (VOG) nodig. De aanvraag regelen wij en de kosten krijg 

je natuurlijk vergoed.  

Wat kun je van ons verwachten 
 
• Een fijne leer/werkomgeving waar je in de praktijk veel ervaring kunt opdoen. 
• Je krijgt een leer-/arbeidsovereenkomst voor een half jaar. 
• In mei ontvang je 8% vakantiegeld en in november 8,33% eindejaarsuitkering. 
• Je ontvangt een leerlingensalaris in overeenstemming met de cao VVT. Ben je jonger dan 21 jaar ontvang je het 

minimumjeugdloon + 10%. Ben je boven de 21 jaar ontvang je salaris conform cao VVT FWG 20 tussen de €2.311 
en €2.847. 

• Lesgeld, studiemateriaal en reiskosten (gebaseerd op tarieven OV) worden vergoed door Salios. 
• Natuurlijk zouden we het leuk vinden als je na het afronden van je cursus nog bij ons blijft werken. We bekijken 

dan ook samen de mogelijkheden als je bijna klaar bent met de cursus! 
  
  
Ben je geïnteresseerd 
Heb je vragen? Of ben je benieuwd naar de mogelijkheden? Mail je vragen naar solliciteren@hetspectrum.nl.  
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